Public et conditions d’acces:

Pré requis:

OBJECTIF GENERAL:

« Actualisation des connaissances portant sur les gestes et soins d’'urgence, en lien avec I'actualité sanitaire et scientifique » en
référence a I'arrété du 30 décembre 2014 modifiée par I'arrété du 1er juillet 2019 modifié par I'arrété du 16 mars 2021.

PROGRAMME ET OBJECTIFS SPECIFIQUES:

La prise en charge des urgences vitales

Identifier un danger immédiat dans I'environnement et de mettre en ceuvre une protection adaptée, au quotidien.
Appliquer les regles de protection face a un risque infectieux.

Alerter le SAMU ou le numéro dédié aux urgences vitales, transmettre les observations et suivre les conseils donnés.
Identifier I'inconscience et assurer la libération et la protection des voies aériennes d’une personne en ventilation spontanée.
Identifier un arrét cardiaque et réaliser ou faire réaliser une réanimation cardiopulmonaire (RCP) de base avec matériel (DAE).
Identifier une obstruction aiglie des voies aériennes et réaliser les gestes adéquats.

Arréter une hémorragie externe en respectant les regles de protection face a un risque infectieux.

La prise en charge des urgences potentielles
Identifier les signes de gravité d’'un malaise et effectuer les gestes adéquats.

En I'absence d’'un médecin proche, demander conseil au SAMU ou appeler le numéro dédié aux urgences,
transmettre les observations et suivre les conseils donnés.

Risques collectifs et Situations Sanitaires exceptionnelles
Actualisation des connaissances en lien avec I'actualité.
Principes de protection face a chacun des risques NRBCE.

Méthodes pédagogiques
Pédagogie active : Découverte, Essai-erreur, Simulation sur mannequin.
Apports scientifiques en lien avec les recommandations médicales.
Supports audiovisuels et papiers, Remise d’'un document pédagogique.

Modalités d’évaluation
Etre présent aux 7 heures de formation.
Avoir pratiquer 'ensemble des gestes techniques.
Avoir un comportement adapté a une situation d’'urgence lors d’'une situation simulée.
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